AKCJA - ,,BEZPIECZNA SZKOLA”

W roku szkolnym 2008/2009 przystapiliSmy do Programu: Akcja ,,Bezpieczna
Szkota” ogloszonego przez Komende Miejska Policji w Lodzi we wspotpracy z Kuratorium
Oswiaty w Lodzi 1 Urzgdem Miasta. Celem Akcji ,,Bezpieczna Szkota” jest promowanie
szczegolnej aktywnosci szkot w zakresie profilaktyki 1 szerzenie zasad bezpieczenstwa wsrod
dzieci i mtodziezy.

Przez caty biezacy rok szkolny podczas zaje¢ lekcyjnych 1 internatowych
prowadzili$my zajgcia, ktorych gtownym celem byto uczenie dzieci takich zachowan, aby
zadne z nich nie poniosto uszczerbku na zdrowiu, nie stato si¢ ofiara ze strony obcych
dorostych, a takze by nie uleglo nieszczg§liwemu wypadkowi. Przeprowadzone zajgcia
uswiadamiatly dzieciom, jakie sytuacje i zachowania moga stanowi¢ zagrozenie dla ich
zdrowia 1 zycia, wyposazaty naszych ucznidéw w umiejgtnosci prawidtowego reagowania na
sytuacje zagrazajace ich bezpieczenstwu.

Sposrod wielu zajeé, warsztatéw i pogadanek warto wymienic:

* Spotkanie z funkcjonariuszami policji, podczas ktdrego dzieci poznaty podstawowe
zasady ruchu drogowego. Ta tematyka kontynuowana byta takze w czasie zajgé
lekcyjnych 1 internatowych. Stanowi bardzo wazny element pracy dydaktycznej
1 wychowawczej. Przygotowuje dzieci do §wiadomego i w miar¢ mozliwosci
samodzielnego uczestnictwa w ruchu drogowym.

* Opracowanie i przyblizenie starszym wychowankom Kodeksu Bezpiecznej Szkoty.
Kodeks jasno okresla zasady zachowania, pokazuje, jak rozwiazywac¢ konflikty
kolezenskie, uczy do kogo zwrocic si¢ o pomoc w chwili wystapienia problemow,
ktopotéw. Konsekwencja ogloszenia Kodeksu jest wybor ucznia miesiaca, czyli
dziecka, ktore zdaniem nauczycieli i wychowawcow w danym miesiacu szczegolnie
wyr6znito si¢ swym zachowaniem.

Warsztaty potaczone z projekcja filmow instruktazowych na temat: ,,Bezpieczne w domu, w
szkole 1 na ulicy”. Dzigki tym zajeciom dzieci uswiadomity sobie jakie sytuacje i zachowania
moga stanowi¢ zagrozenie dla ich zdrowia i1 zycia. Spotkanie to miato na celu ksztattowanie u
dzieci zachowan asertywnych oraz zachowan ograniczonego zaufania wobec 0so6b obcych.
Wzmocnieniem podczas tych zaj¢¢ bylta projekcja filmow, ktére ukazywaty
niebezpieczenstwa i1 jednocze$nie w sposob jasny, jednoznaczny pokazywaly zasady
postepowania i reagowania.

Dzieci poznaly zasady udzielania pierwszej pomocy w przypadku skaleczenia, oparzenia,
podejrzenia o ztamanie lub zwichnigcie. Uczyly si¢ sSwiadomego

1 odpowiedzialnego korzystania z numeréw alarmowych.

Starsi podopieczni uczestniczyli w zajeciach ,,Wychowanie do zycia w rodzinie” podczas,
ktorych obok problematyki okresu dojrzewania uczyli si¢ w jaki sposéb rozwiazywac
konflikty i panowac¢ nad negatywnymi emocjami.

Przed zblizajacymi wakacjami odbgda si¢ warsztaty na temat bezpieczenstwa podczas
wycieczek, zabaw nad woda itp.

Podsumowaniem przeprowadzonych zaje¢ byt DZIEN PROFILAKTYKI pod hastem
,Bezpieczne 1 zdrowe dzieciaki”. Dzien ten pozwolit naszym wychowankom na sprawdzenie
1 wykorzystanie swojej wiedzy na temat bezpieczenstwa podczas zabaw

1 konkurséw.

Przystapienie do Akcji ,,Bezpieczna Szkota” pozwolito nam na systematyczne
prowadzenie z dzie¢mi i mtodzieza zajec z zakresu szeroko rozumianego bezpieczenstwa.
Mamy nadziejg, ze wptynety one na uchronienie naszych wychowankéw przed zagrozeniami,
uczyly zasad prawidtowego funkcjonowania w spoleczenstwie.
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