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4£ODZ WIELOPOKOLENIOWA" w Zespole Szkét na ul\ }fﬁn‘rowe j. Zos‘rallsmy/
super ugoszczeni. Byto co postuchac i pojesc- facznie z kuchnia czterech kultur:
zydowska, niemiecka, rosyjska, polska.

Wokalne zmagania wielu szkét zakonczyly sie nagrodami, dyplomami,
wspélna piosenka i haukq tanca.
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17 111 2011 r. odbyt sie w naszym osrodku
Dzien Treningowy Programu Aktywnosci Motorycznej

.CWICZYMY, POTRAFIMY I DOBRZE SIE PRZY TYM BAWIMY"

w ramach ruchu Olimpiad Specjalnych.

Uczestniczyli w nim zawodnicy ze sprzezonym uposledzeniem umystowym
i fizycznym potaczonym z niemoznoscia zrozumienia i przestrzegania zasad
wspotzawodnictwa oraz przepisow sportowych. Byli to uczniowie z naszej szkoty
oraz ZSS nr 7 ul. Siarczana 29/35;

ZSS nr 2 ul. Karolewska 30/34;

ZSS nr 4 ul. Niciarniana 2 a,

NSP Fundacji ..Ja$ i Matgosia” ul. Tatrzanska 105.

Catej imprezie towarzyszyta mozliwo$¢ przezywania dumy, radosci ze swoich
osiagnie¢, mozliwo$é podsumowania pracy zawodnikow podczas demonstracji
osiagnieé kolegom oraz widzom.

W DUCHU SPORTOWYM CZEKAMY DO KOLEJNEGO DNIA
TRENINGOWEGO W NASZYM OSRODKU,
A TYMCZASEM W MAJU STARTUJEMY W SIERADZKICH ZAWODACH.




@ KWARTALNIK " R
SPECJALNEGO OSRODKA SZKOLNO- WYCHOWAWCZEGO NR 3 w toozi § )| #

,_\, %{‘Z e "g:‘?:‘. {Eﬂg
Wojewodzki Konkurs Ekologiczno - Przyrodniczy i_:“

HIEDIYNARGDOWY X1 EdYC]a
ok e 2011 - Miedzynarodowy Rok Lasow M TIASSBOWY
"Lasy dla ludzi”

@

MIEDIYMARCDOWY
ROK LASOW * 2Om

31 marca 2011 roku w Specjalnym Osrodku Szkolno — Wychowawczym Nr 3
w todzi ,,Jordandwka” odbyt sie Wojewddzki Konkurs Ekologiczno- Przyrodniczy Xl
edycja pod hastem: ,,2011 - Miedzynarodowy Rok Laséw. Lasy dla ludzi”.

Konkurs byt odpowiedzig na wezwanie ONZ do wzmocnienia przekazu, ze
lasy sg niezbedne do przetrwania i dobrobytu ludzi na catym Swiecie.

Uczniowie zaprezentowali swoje wiadomosci i umiejetnosci w dwoch
kategoriach:
1. Pracy plastycznej w formie plakatu.
2. Prezentacii.

Do konkursu przystgpito 13 placowek szkolnictwa specjalnego. Goscinnie
wystgpity dziewczeta z Mtodziezowego Osrodka Wychowawczego Nro 3
im. Marii Grzegorzewskiej w todzi, ktdére zapoznaty publicznos¢ z symbolikg logo
Miedzynarodowego Roku Lasdéw. Natomiast uczniowie VI klasy Szkoty Podstawowej
im. Krélowej Jadwigi w Kalinie, w przystepnej formie poszerzyli wiedze ekologiczng
uczestnikdw konkursu na temat stanu lasow. Goscilismy rowniez telewizje Ret-Saf 1,
ktéra dokumentowata przebieg imprezy.

Konkurs przebiegat w mite] atmosferze. Uczestnicy, prezentujgc swoje
umiejetnosci, dostarczyli wielu wspaniatych wrazen. Wszystkie placowki ofrzymaty
pamigtkowe dyplomy a uczestnicy konkursu - wspaniate nagrody.

Na zakonczenie imprezy przygotowano poczestunek.
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,,CIEKAWSCY POZNAJA SWIAT”

W roku szkolnym 2009/2010 nauczycielki pracujgce w internacie napisaty program
,,Ciekawscy poznajg swiat”, ktory zostat zgtoszony do ,,Reklamy Dzieciom 2009

Udato sie otrzymac z tej inicjatywy 10 tysiecy ziotych, ktére przeznaczone zostaty na
realizacje wycieczek turystyczno-krajoznawczych majgcych na celu poszerzenie wiedzy naszych
wychowankdéw o mozliwosciach alternatywnego i twérczego spedzania czasu wolnego.

Nasza przygode zaczelismy od BALTOWA. Podczas tej wycieczki wychowankowie mieli
okazje wzig¢ udziat w battowskim safari podrézujgc ,,amerykanskimi schoolbusami”. Poznali uroki
Baitowa, bujne nadrzecze rzeki Kamiennej, panorame wsi w trakcie sptywu tratwami. Przejechali sie
tez kolejkg po Baltowie, by poznaé najpiekniejsze zakatki okolicy i zwiedzili Jura Park Dinozauréw .

Potem wraz z dzieémi z zespotéw rewalidacyjno-wychowawczych bylismy w ROGOWIE.
Przepiekna flora Arboretum urzekta nas kolorami jesieni, a przejazdzka kolejka waskotorowg data
mozliwos¢ podrézy w czasie.

Wychowankowie internatu odwiedzili tez PEPELAND, miasteczko rekreacji i wypoczynku
znajdujgce sie na $wiezym powietrzu, ktére pozwolito naszym wychowankom na podniesienie
sprawnosci fizycznej i Swietng zabawe. Skorzystali tu z takich atrakcji jak: ,,Matpi Gaj’(miasteczko
lin, mostkoéw, zapadni, hustawek), przejazdzka konna, jazda wozem cyganskim, strazg pozarna,
samochodem terenowym, zwiedzili Mini Zoo, czotg, helikopter. Byta zabawa na placu zabaw oraz
grillowanie.

Kolejnym punktem dla matych podréznikéw byt KAWETRZYN — GOSCINIEC WIECHA.
Uczestnicy wycieczki wzieli udziat w programie ,,0d ziarenka do bochenka”. Zapoznali sie z
procesem powstawania chleba, samodzielnie przygotowali ciasto oraz dokonali jego wypieku. Mieli
tez okazje zwiedzi¢ teren gospodarstwa wiejskiego, na ktérym znajdowaty sie stare zabudowania
wiejskie, skansen wsi polskiej, mtyn. Przejechali sie bryczkg i konno, skorzystali z linowego placu
zabaw.

Przed nami jeszcze dwie wyprawy.

Odwiedzimy UNIEJOW. Wezmiemy udziat w Akademii Rycerskiej. Poznamy
Sredniowieczne obyczaje i ubiory z okresu XIV — XV w. Nastepnie zajmiemy stanowiska treningowe
na tzw. machinie rycerskiej i nauce strzelania z tuku. Potem zwiedzimy miasteczko z jego zespotem
zamkowo-parkowym, Kasztel Rycerski, Kolegiate, Dzwonnice i $redniowieczny rynek. Podziwia¢
bedziemy widoki z baszty zamkowej i bedziemy korzystaé z kompleksu termalno-basenowego.

Ostatnim etapem wypraw ,,ciekawskich” wychowankéw internatu bedzie TOMASZOW
MAZOWIECKI | OKOLICE. W trakcie tej wycieczki bedziemy mogli podziwia¢é Rezerwat Przyrody
Niebieskie Zrodta oraz Spalski Park Krajobrazowy z Osrodkiem Hodowli Zubréw. W Spale
obejrzymy Osrodek towiecki, rezydencje prezydentdow RP, pomnik Zzubra, Park Olimpijski oraz
Centralny Osrodek Sportu, gdzie zjemy obiad i skorzystamy z basenu. Nastepnie odwiedzimy
Konewke—Jelen, gdzie znajduje sie muzeum z Il wojny Swiatowej ze schronami, bunkrami i
sprzetem wojennym.

Projekt ,,Ciekawscy poznajg $wiat” pozwolit zatem wychowankom internatu na lepsze ich
uspotecznienie, zwiekszyt umiejetnosci nawigzywania kontaktéw z innymi osobami pochodzgcymi
spoza ich $rodowiska, dat mozliwo$¢ poznania i poszerzenie zasad kulturalnego zachowania sie
w spoteczenstwie, uwrazliwit na piekno przyrody i dobra kultury narodowej, rozwingt umiejetnosci
bezpiecznej zabawy i wdrazania do pracy w grupie, podniost sprawno$¢ fizyczng oraz dat
mozliwos¢ wypoczynku i zabawy na Swiezym powietrzu.
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PROGRAM
falr — Stop przemocy - start ¢,
stem ©ran,
e Cli»

Od II semestru biezacego z mtodzieza t6dzkich szkot
roku szkolnego Osrodek nasz 1 pitkarzami klubdw pitkarskich
przystapit do realizacji Programu LKS 1 Widzewa. Mig¢li okazje
»Jestem fair — stop przemocy — rywalizowa¢ w prostych
start tolerancji”. Istotg konkurencjach sportowych,
realizowanego Programu jest zadawac pytania pitkarzom. Odbyto
przeciwdziatanie agresji 1 przemocy si¢ takze spotkanie poswiecone
w sporcie, w szkole, w Zyciu zakonczeniu kariery przez Adama
codziennym. Gtownym celem Matysza. Dzieci przygotowaty
podejmowanych dziatan jest prace plastyczne, obejrzaty
ksztattowanie szeroko pojetych najwicksze sukcesy sportowe
postaw tolerancji nie tylko na naszego mistrza. Planujemy jeszcze
stadionie, ale przede wszystkim zorganizowac 1 przeprowadzi¢
w codziennych relacjach z zawody sportowe, mecz pitki
rowiesnikami. noznej, konkurs plastyczny, zajecia

Mamy nadziejg, ze dzigki edukacyjne, spotkanie
przylaczeniu si¢ do Programu z funkcjonariuszem Policji.
nauczymy naszych uczniow Mamy nadziejg, ze
kulturalnego zachowania, przystapienie do Programu ,,Jestem
uksztaltujemy umiejetnosé fair” oprocz wielu atrakcji, wrazen,
rozwigzywania problemow pozytywnych emocji przygotuje
1 konfliktow, nauczymy szacunku takze naszych uczniow do
wobec innych kultur, ras i religii odpowiedzialnego 1 bezpiecznego
oraz kulturalnego dopingu zycia.
w sporcie z szacunkiem dla drugie;j JORDANOWKA
druzyny.

Nauczyciele 1 wychowawcy
bedg uswiadamia¢ mtodziezy
bezsensowno$¢ zachowan
wulgarnych 1 chuliganskich nie
tylko na meczach pitkarskich, ale
przede wszystkim w Zzyciu
codziennym.

Na poczatku realizacji
Programu nasi wychowankowie
uczestniczyli w Hali Sportowej przy
ul. Skorupki w spotkaniu

>\ »

&

Jesterm fair
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25 111 2011R. ZORGANIZOWANO NIETYPOWY APEL Z UDZIALEM SPOLECZNOSCI
SZKOLNEJ POSWIECONY JEDNEMU Z NAJWIEKSZYCH
I NAJPOPULARNIEJSZYCH SPORTOWCOW NASZEGO KRAJU - ADAMOWI MALYSZOWI, KTORY
JEST DOSKONALYM ODZWIERCIEDLENIEM ZAWODNIKA | CZLOWIEKA POSTEPUJACEGO
ZGODNIE Z ZASADAMI FAIR PLAY.

UCINIOWIE MOGLI PRZYPOMNIEC SOBIE NAJWAZNIEJSZE SUKCESY WIELKIEGO

SKOCZKA ORAZ POINAC ZASADY ZACHOWANIA OKRESLAJACE POSTAWE FAIR PLAY
ZAROWNO W SPORCIE, JAK | W ZYCIU CODZIENNYM.

W TYM SAMYM DNIU ODBYLO SIE SPOTKANIE Z MLODZIEZA WTZ , KTORA MOGLA
SAMODZIELNIE WYPOWIEDZIEC SIE NA TEMAT KARIERY ADAMA MALYSZA , JEGO SUKCESOW
ORAZ POSTAWY FAIR PLAY.

UCIZNIOWIE KL. VI PRZYGOTOWALI GAZETKE TEMATYCZINA DOTYCZACA
NAJWAZNIEJSZYCH OSIAGNIEC SPORTOWYCH A. MALYSZA.
WYCHOWANKOWIE INTERNATU PRZYGOTOWALI PRACE PLASTYCINE ,
W KTORYCH MOGLI WYRAZIC SWOJA SYMPATIE DLA CZLOWIEKA BEDACEGO WZOREM
SPORTOWCA | CZLOWIEKA FAIR PLAY.

JORDANOWKA

@

Jestem fair
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W kwietniu w naszym osrodku odbyly sie spotkania integracyjne pod hastem
"Przedwiosnie”. Z naszymi wychowankami spotkata sie mtodziez z ZSS nr 7
z ul. Siarczanej oraz z ZSS nr 3 z ul. Sucharskiego.
Uczniowie uczestniczyli w réznorodnych konkurencjach plastycznych
i sportowych. Jednym z zadah byto dopasowywanie ksztatéw wycietych
elementdw i tworzenie wiosennych obrazéw. Teraz zdobig one hall szkolny.
Doskonale poradzili sobie z zagadkami udowadniajac, ze posiadaja bardzo duzq
wiedze o wiosennych kwiatach i zmianach zachodzacych w tym okresie
w przyrodzie. W trakcie zabaw ruchowych uczniowie sadzili cebulki tulipanéw,
pokonywali tor przeszkdd, na li ruchy zwierzat. Liczyty sie nie tylko
umiejetnosci, ale ybkos$¢ wykonania zadan..
Wszyscy bawili si

STRONA 9
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radycje Wielkanocne

Wielkanoc to najwazniejsze 1 najstarsze $wigto chrzeScijanstwa
obchodzone na pamigtke Zmartwychwstania Chrystusa.

Swieta Wielkanocne maja bardzo bogata tradycje. Sa niezwykle barwne,
towarzyszy im wiele religijnych 1 ludowych obrzedow (min. $wigcenie
pokarméw, pisanki, $migus—dyngus).

Aby przygotowaé si¢ do Swiat Wielkiej Nocy, a takze mito wspolnie
spedzi¢ przedswiateczny czas, mtodziez klas ponadgimnazjalnych spotkata sig¢
aby, przypomnie¢ sobie Wielkanocne obyczaje i tradycje.

Uczniowie wykazali si¢ duzg wiedzg na temat Wielkanocnych tradycji,
poprawnie odgadujac przygotowane zagadki. Wykonali barwne plakaty (ktore
pozniej omowili) odgadujac kolejnos¢ wydarzen zwigzanych ze $wigtem:
swiecenie pokarmow, dzien Zmartwychwstania Panskiego, stot Wielkanocny,
tradycje zwigzane z lanym poniedziatkiem, zwanym roéwniez $Smigusem-
dyngusem. Nie moglo zabrakna¢ takze tworzenia pigknych pisanek, z ktorych
uczniowie wykonali §wiagteczne dekoracje. Kolejnym elementem spotkania
bylo przygotowanie $wigtecznego koszyka, wybor pokarmoéw, ktore
tradycyjnie podaje si¢ do $§wigcenia 1 omoOwienie znaczenia ich symboliki.
Na koniec powstaly kolorowe stroiki §wigteczne przypominajace wiosng
1 budzace si¢ wokot zycie.

r
Tt AN

20 kwiecien 2011
POGWAREK STRONA 10
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CIEKAWOSTKI Z ¢WIKLINSKIET

1.04 wspominalismy osobe btogostawionego Jana Pawta
Ten Wielki Polak, ktéry szczegdlnie

ukochat cztowieka cierpigcego mowit

"Osoba niepetnosprawna jest jednym z nas

i w petni uczestniczy w naszym cztowieczenstwie'".

W hotdzie Ojcu Swietemu odspiewalismy Barke

i wykonalismy dla Niego laurke.

7.04.20011 uczestniczylismy w imprezie integracyjne;j.
Wspdlnie z kolegami z zespotdw
rewalidacyjno-wychowawczych z ZSS nr 4
i Warsztatu Terapii Zajeciowej Swietowalismy przyjscie wiosny.
Przywitalismy jg dobrym humorem i roztahczonym krokiem.

A na zakohczenie wspdlnej zabawy
mozna byto posmakowac réznych smakotykdw,
ktére pojawiajq sie na naszym stole, kiedy przychodzi wiosna

20.04. 2011 uczestniczylismy razem
z naszymi Rodzicami we Mszy Swiete;.
A potem dzielilismy sie jajkiem
i sktadalismy sobie nawzajem
zyczenia z okazji nadchodzgcych
Swigt Zmartwychwstania Panskiego.
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PRAGNE ZWYCIEZYC
LECZ JESLI NIE BEDE MOGt ZWYCIEZYC,

NIECH BEDE DZIELNY W SWYM WYSILKU”

5V 2011 r. nasi zawodnicy
- DOMINIKA GRZEGORZEWICZ,
- NATALIA BARANIECKA

- SEBASTIAN OSWIECINSKI
uczestniczyli w

REGIONALNYM DNIU TRENINGU

AKTYWNOSCI MOTORYCZNEJ W SIERAD
Wszyscy wykazali sie wielkim zaangazowaniem

w wykonywaniu konkurencji i duchem sportowym.

W sportowych zmaganiach dopingowat ich
GRZEGORZ KRAWCZYK — nasz absolwent.

Byta fantastyczna zabawa, wiele wrazen, radosci

i poczucia dumy ze swoich osiggnie¢.

Wszyscy otrzymali wspaniate medale Olimpiad Specjalnych.
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W DOMACH SIE KSZTALCIRY | SPORECZNOSE SZHOLNA STANOWINY

Czesé! ©

Nazywam sig Oliwia Starczyk, Mam 16 lat. Tak naprawdg to wszyscy
mowiq do mnie Ola, bo wiedzq, Ze nie bardzo lubig swoje imig. Od dwéch lat
Jestem uczennicq szRofy specjalnej i uczestnicze w zajeciach rewalidacyjnych.
Sq to zajecia indywidualne, Rtore odbywajq sie u mnie w domRy, bo ja nie
moge sig przemieszczal. Nauczyciele, Rtérzy do mnie przychodzq, starajq sig,
aby w catej mojej chorobie Zyfo mi sig troche [Zej. Chetnie uczestnicze
w zajeciach, nie opieram si¢ (wiczeniom, nawet jesli jestem w troche gorszej
formie, bo wiem, Ze to wszystRo jest po to, aby mi pomdc.

Nie mowie i nie moge stowami wyrazic swoich uczué, ale moi
nauczyciele i rodzina dobrze znajq i wiedzq, co oznacza Raidy mdj gest.
Otaczajq mnie sami dobrzy i oddani mi (udzie.

Razem z mamq i tatq tworzymy najwspanialszq rodzinke na Swiecie.
Mam najlepszych rodzicow pod stoticem, to oni robig wszystRo, aby zapewnié
mi to, co najlepsze. Rozumiejq wszystkie moje emocje i potrzeby.

Tak naprawdg to w pisaniu tego listu pomogta mi mama, ale wierze, Ze
Kiedys opowiem wam o tym osobiscie.

Pozdrawiam gorgco wszystkie Rolezanki i Rolegow.
Ola Starczyk,

rLATIAYY
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POKOLORUJ RYSUNEK.
Na tworcow najciekawszych prac ztoZonych w sali rehabilitacji ruchowej
czeka nagroda.

POGWAREK

Malowanka pochodzi z serwisu www.miastodzieci.pl Eﬂﬁﬁm
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